
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 
 

 
DATI ANAGRAFICI 
 
Nome e Cognome: Elisa Garia 
 
Luogo e data di nascita: Pinerolo – 20/05/1986 
 
Residenza: Via Monte Friolant 23 Luserna San Giovanni 
 
Recapiti: 3913614873 
 
Indirizzo e-mail:    
 
egaria@aslto3.piemonte.it 
 
elisa.garia@pec.opi.torino.it 
 
elixa8613@gmail.com 
 
 
Io sottoscritta Elisa Garia, nata a Pinerolo il 20/05/1986, dichiara di essere in possesso dei seguenti titoli di studio: 
 

• Master di 1 livello – Anno accademico 2018/2019 STOMATERAPIA E INCONTINENZE conseguito il 16/10/2020 presso 
Università Telematica Pegaso. 

 
• Laurea in infermieristica conseguita presso la Facoltà di Torino in data 18/11/2008 con votazione 109/110. 

 
• Diploma di Perito Agrotecnico conseguito presso “Istituto Porro” di Osasco con votazione 84/100. 

 
 

 
Iscrizione all’OPI di Torino con il numero di posizione IP1/16638 dal 25/11/2008 

 
 

 
LINGUE STRANIERE: 
 
Inglese: livello buono (sostenuto esame di Inglese Scientifico durante il percorso universitario) 
Francese: conoscenza a livello scolastico 
 
CONOSCENZE INFORMATICHE: 
 
Buona Conoscenza dell’informatica applicata, delle reti locali, posta elettronica e di internet. 
Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI: 
 
Esperienze lavorative nei seguenti reparti: 
 
Dal 1/3/2018 a tutt’oggi in Alta intensità Chirurgica – Long Surgery/Chirurgia d’urgenza 
Dal 1/2/2016 al 28/2/2018 in Bassa Intensità Chirurgica – Day Weekly/Predimissione/Cardiologia 
Dal 1/9/2012 al 31/1/2016 in Alta Intensità Chirurgica- Chirurgia d’urgenza/ Long Surgery 
Dal 1/05/2012 al 31/08/2012 in Chirurgia- ORL 
Dal 1/12/2010 fino al 30/04/2012 Medicina Uomini 
Dal 01/12/2008 al 2010 Medicina donne 
 
Dal 01/10/2009 al 15/01/2010 Dipendente a tempo determinato presso l’Asl To3 e dal 16/01/2010 a tutt’oggi dipendente a tempo 
indeterminato. 
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Dipendente presso OBIETTIVO LAVORO Agenzia per il lavoro – SPA, prestante servizio presso l’Asl To3, Ospedale Civile E. 
Agnelli dal 1/12/2008 al 30/09/2009. 
 
 
CORSI AUDITOR: 
 

• Corso regionale di “Volontario Soccorritore 118” anno 2005 della durata di 150 ore con esame finale 
 

• “La funzione di guida di Tirocinio per gli studenti infermieri, un’opportunità di sviluppo della formazione e dell’esercizio 
professionale” (CODICE N. 7485 EDIZIONE 1) Anno 2011 

 
• “Corso di Formazione e Abilitazione 118 per infermieri operanti su mezzi di soccorso avanzato 118” (CODICE N.8297 

EDIZIONE 2) Anno 2011 
 

• “Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale del paziente chirurgico oncologico orl: dalla diagnosi al suo ritorno a 
casa” (CODICE N. 32457 EDIZIONE 1) Anno 2019 

 
• “Up-to-date occlusione intestinale” (CODICE N.33462 EDIZIONE 1) Anno 2019 

 
• “La filosofia ERAS: il protocollo applicato alla chirurgia elettiva addominale” ( CODICE N. 34366 EDIZIONE 1) Anno 

2019 
 

• “3° meeting nazionale POIS attualità e prospettive future” svoltosi a Torino il 9- 10 luglio 2021. 
 

• “ 8° convegno infermieristico Rete Oncologica” svoltosi ad Asti il 13 ottobre 2023. 
 

• V congresso nazionale ERAS Italia - POIS 12- 13 aprile 2024  
• Scuola di formazione nazionale eras “visiting nurse” follow ed. N° 1- eras Italia pois (COD. 49440) 

 
 
 
Referente Infermieristico ERAS e relativi protocolli in Alta Intensità Chirurgica dall’inizio del percorso a tutt’oggi. 
Iscritta al POIS (PeriOperative Italian Society). 
 
Relatrice ai seguenti corsi: 
 

• Presentazione al corso “Up-to-date occlusione intestinale” (CODICE N.33462 EDIZIONE 1) Anno 2019 
 

• Presentazione del Poster al Congresso “3° meeting nazionale POIS attualità e prospettive future” svoltosi a Torino il 9- 
10 luglio 2021. 

 
• Up to date: Dall’ernia inguinale alla diastasi dei retti: istruzioni per l’uso. 21 maggio 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 


